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Nuorisovaltuuston toiminta-ajatus 

”Työskentelemme hellittämättä sen puolesta, että Keski-Uudenmaan 

hyvinvointialue on luotettava kumppani apua tarvitsevalle nuorelle.” 

Kaikki nuorisovaltuuston toiminta kulminoituu hyvinkääläisten, 

järvenpääläisten, tuusulalaisten, mäntsäläläisten, nurmijärveläisten ja 

pornaislaisten lasten ja nuorten hyvinvointiin. Vaikuttamistyötämme ohjaavia 

arvoja ovat osallistavuus, vaikuttavuus ja yhteistyölähtöisyys. 

Tuomme edustamiemme asukkaiden näkemyksiä esille päätöksenteon 

jokaisessa vaiheessa: suunnittelussa, valmistelussa, toimeenpanossa ja 

arvioinnissa. Kaikesta tästä viestimme monitahoisesti alueemme kunnissa. 

Kasvatamme työskentelyymme osaa ottavista nuorista vastuullisia, 

yhteiskuntamyönteisiä ja rohkeita tulevaisuuden päättäjiä. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 
 

Toimenpiteet 

1. Yleishallinnolliset 

1.1 Nuorisovaltuusto tukee jäsentensä edellytyksiä ymmärtää ja 

kommentoida hyvinvointialueen päätöksentekoa järjestämällä 

seminaareja ja iltakouluja. 

1.2 Nuorisovaltuusto seuraa hyvinvointialueen kuntien toimintaa 

hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen osalta sekä pitää yhteyttä 

kunnallisiin nuorisovaltuustoihin, oppilas- ja opiskelijakuntiin sekä 

kansalaisyhteiskunnan toimijoihin. 

1.3 Nuorisovaltuusto tekee tiivistä yhteistyötä hyvinvointialueen 

viranhaltijoiden ja luottamushenkilöiden kanssa. 

1.4 Nuorisovaltuusto kutsuu koolle neuvottelut hyvinvointialueen kuntien 

nuorisovaltuustojen vaalisyklin yhdenmukaistamiseksi. 

1.5 Nuorisovaltuusto pyrkii osaltaan luomaan Uudenmaan alueellisten 

nuorisovaltuustojen yhteistyöfoorumin. 

1.6 Nuorisovaltuusto tekee soveltuvilta osin yhteistyötä hyvinvointialueen 

vanhus- ja vammaisneuvostojen kanssa vaikuttamistoimielinten 

edunvalvonnassa ja toimintatapojen kehittämisessä, mutta nojautuu 

kannanmuodostuksessa ikäluokan kannalta olennaisiin sidosryhmiin. 

1.7 Nuorisovaltuusto tavoittelee suoraa aloiteoikeutta hyvinvointialueen 

aluevaltuustoon. 

 

 

 

 



 
 
 

 
 

2. Osallisuus ja viestintä. 

2.1 Nuorisovaltuuston toiminnasta viestitään alueen peruskouluissa ja 

oppilaitoksissa yhteistoiminnassa oppilas- ja opiskelijakuntien 

hallitusten kanssa. 

2.2 Nuorisovaltuusto suorittaa alueellisen kyselytutkimuksen toimintansa 

painopisteiden täsmentämiseksi. Tutkimusta jaetaan peruskouluissa 

ja oppilaitoksissa yhteistoiminnassa oppilas- ja opiskelijakuntien 

hallitusten kanssa. 

2.3 Nuorisovaltuusto delegoi vastuuta tiedottamisesta kunnallisille 

nuorisovaltuustoille sekä aktiivisesti (mukana viestinnässä) että 

passiivisesti (valmistellaan vain materiaalit).  

2.4 Nuorisovaltuusto koordinoi Uudenmaan alueellisten 

nuorisovaltuustojen foorumissa hanketta, joka tähtää yhteisten 

verkkosivujen kehittämiseen. Verkkosivuille kootaan nuorille 

ymmärrettävällä tavalla palvelupolkuja ja yhteystietoja sekä tarjotaan 

nuorille suora yhteydenottokanava oman hyvinvointialueensa 

nuorisovaltuustoon. 

2.5 Suunnitellaan valmiita materiaalipaketteja, joita sidosryhmät voivat 

hyödyntää viestiessään alueellisen nuorisovaltuuston toiminnasta. 

2.6 Nuorisovaltuusto suunnittelee yhdenmukaisen viestintäilmeen. 

2.7 Nuorisovaltuuston aktiivinen viestintä nojaa sosiaalisen median 

kanaviin. 

 

 

 



 
 
 

 
 

3. Palvelut. 

3.1 Nuorisovaltuusto koordinoi Uudenmaan alueellisten 

nuorisovaltuustojen foorumissa hanketta, joka tähtää yhteiseen 

kannanottoon Helsingin ja Uudenmaan sairaanhoitopiirin palvelujen 

järjestämisessä. 

3.2 Nuorisovaltuusto ryhtyy valmistelemaan aloitetta psykologin arvion 

kytkemisestä yläkoululaisten laajaan terveystarkastukseen. 

3.3 Nuorisovaltuusto pyrkii osaltaan kehittämään hyvinvointialueen 

ehkäisevää päihdetyötä erityisesti nuorten päihdeongelmien osalta. 

3.4 Nuorisovaltuusto pyrkii osaltaan kehittämään nuorten 

elämäntapaohjauksen keinoja ja työkaluja. 

3.5 Nuorisovaltuusto tavoittelee edustuspaikkaa Keski-Uudenmaan 

pelastuslaitoksen pelastuslautakunnasta yhteistoiminnassa Vantaa-

Keravan nuorisovaltuuston kanssa. 
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